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COMPORTAMENTO

Por que cdes e gatos
brincam?

Vanner Boere

M.V. Doutor em Neurociéncias e Comportamento

Professor da Universidade de Brasilia

Por que eles se divertem, ndao é mes-
mo? E, parece claro para todos nés, mas
ndo para os cientistas que estudam o
comportamento dos animais (os etologis-
tas). Brincar gasta muita energia, é arris-
cado, pode causar ferimentos e parece
uma coisa boba, sem sentido. Nés rimos,
as vezes, de ver como 0s nossos animais
brincam com besteiras, se surpreendem
com coisas tao bvias.

As primeiras teorias sobre o brincar
sao do final do século XIX, mas até hoje
nao se sabe exatamente porque os ani-
mais brincam. Nao se sabe a origem, o
desenvolvimento e a funcao do brincar.
H& um consenso que os animais com
maior desenvolvimento cerebral brincam
mais e que brincar é fundamental para
seu desenvolvimento psicomotor. Mas
por que os adultos brincam? Mas por que
0s caes que possuem um cérebro menor
e menos complexo do que os lobos brin-
cam mais?

Ha uma duzia de teorias sobre o brin-
car, mas nenhuma delas é abrangente o
suficiente para explicar por que os ani-
mais brincam. As brincadeiras podem ser
solitdrias ou sociais; podem ser com ob-
jetos, com o préprio corpo ou com par-
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ceiros. As brincadeiras sociais podem ser
realizadas com animais da mesma espé-
cie ou de espécies diferentes. E comum
se observar gatos brincando com caes ou
caes e gatos brincando com pessoas.
Uma das teorias mais recentes afirma
que as brincadeiras sociais servem para
o conhecimento de “regras de limite”,
ou seja, que os animais jovens e adultos
brincam para testar os limites sociais de
comportamentos que, em outro contex-
to, poderiam acarretar agressao, repro-
dugédo ou patologia. Por exemplo, filho-
tes que crescem junto a animais adultos,
aprenderiam nas brincadeiras a intensi-
dade de um ataque, de uma mordida,
em que parte do corpo morder, quem e
como morder, para aprender, dentro da-
quele grupo, os limites sociais. A idéia é
defendida por um famoso etologista cha-

Eriklam | Dreamstime.com



mado Marc Bekoff, que de-
safia o senso comum da fal-
ta de uma moralidade en-
tre animais. Bekoff afirma
que essas regras de limites
aprendidas, poderiam levar
a um “cédigo de conduta”
tacito de um grupo de ani-
mais — uma moral, por as-
sim dizer. A teoria é atra-
ente e faz algum sentido,
embora precise ser testada
na pratica, uma tarefa difi-
cil. Mas, se ela for verdadeira, pode-se ti-
rar boa licdo na convivéncia entre huma-
nos e animais de estimacao.
Freqlientemente, somos atraidos ou
atraimos nossos pets para brincar. Per-
mitimos varios tipos de contato, mordi-
das, arranhoes, rosnados e silvados. Es-
sa interacdo é muito prazerosa para nos
e para nossos pets. No entanto, pode se
tornar desagradavel e preocupante quan-

Ron Chappel Studios | Dreamstime.com

do as criangas em casa, ou
nés mesmos, somos feri-
dos, ou mesmo quando
ha algum prejuizo mate-
rial, como a destruicao
de um objeto de alto va-
lor. A brincadeira pode ter
um crescendo e se tornar
agressiva e arriscada. Nes-
sas circunstancias, de acor-
do com a teoria das regras
de limite, o cao ou o gato
estd apenas testando os li-
mites do dono ou do ambiente, em for-
ma de brincadeiras.

Antes ou quando isso acontece, so-
mos instruidos a admoestar nossos ani-
mais com firmeza. A dolorosa ou cara
oportunidade de brincadeiras desastra-
das nos permite estabelecer nada mais
nada menos do que os limites com que
nossos animais podem brincar, podem
servir-se do mundo e de nés mesmo.
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SAUDE & CuibADOS

Marcela Cabral de Brito Mendes
M.V. Residente em Clinica Médica
Hospital Veterindrio da Universidade de Brasilia

Muitos animais, especialmente os
caes, sdo levados ao médico veterinario
devido a coceira intensa nas orelhas e ba-
langar excessivo de cabeca. Por vezes, as
queixas dos proprietarios sdo referentes
também a odor desagradavel e secrecao
nos condutos auditivos. Esse conjunto de
alteragdes é compativel com um quadro
de otite.

A otite € uma inflamacéo e infeccao
das orelhas, podendo ser dividida em ex-
terna, média e interna. A otite externa se
refere ao acometimento do pavilhdo au-
ricular e meato auditivo. Quando ocor-
re inflamacdo da cavidade e membrana
timpanica, a denominagao otite média é
utilizada. Caso o comprometimento 6ti-
co seja interno a membrana timpanica,
denomina-se de otite interna.

Algumas doengas alérgicas com ma-
nifestagdo cutdneas, como hipersensibi-
lidade alimentar e atopia (provocada por
alérgenos inalados ou via transcutanea),
podem estar associadas a otite como cau-
sadores primarios da mesma, bem como
corpos estranhos, desordens de querati-
nizacdo e parasitas (sarna demodécica,
sarna otodécica e carrapatos). Existem al-
gumas causas que predispdem o animal
a desenvolver otite, dentre elas a umida-
de excessiva em caes com hébitos aqua-
ticos, ou que ndo sao devidamente se-
cados apés o banho; o estreitamento do
conduto auditivo, seja ele decorrente de
trauma ou presenca de pdlipos; confor-
macgao estendtica do canal; e desordens
sistémicas (depressdao imunoldgica). Al-
guns fatores sao tidos como perpetuantes
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da infecgao das orelhas, como as altera-
coes secundarias a uma otite e infeccoes
bacterianas e flngicas. Caes de orelhas
longas e caidas, tais como cocker spa-
niel, basset hound e labrador retriever, e
com muitos pélos no conduto auditivo,
como poodles e lhasa apso, sdo os mais
afetados.

Os sinais clinicos mais freqientes na
otite externa sao coceira intensa, secre-
cao auricular, odor fétido, balancar de
cabega e dor a manipulagao das orelhas.
A coloragao e o aspecto da secrecao po-
dem indicar infeccdo por determinados
agentes, sendo observada secregao puru-
lenta freqlientemente em infecgbes bac-
terianas Gram-negativas (Pseudomonas e
Proteus spp.) e marrom ou preta em oti-
tes causadas por fungos, sarnas e algumas
bactérias (Sthaphylococcus e Streptococ-
cus spp.). Na otite média ou interna, o
animal normalmente é apresentado com
histérico de otite externa cronica
e pode, ainda, ser observado si-
nal de doenca vestibular (cabeca
pendente para o lado da lesdo),
paralisia de nervo facial, sin-
drome de Horner e reducao
ou auséncia de audicao.

A melhor forma de diag-
nosticar a otite em um ani-
mal é através do relato do
proprietario sobre as altera-
¢coes em suas orelhas. Além
disso, sinais clinicos compa-
tiveis com a afeccdo tornam
o diagnostico bastante claro.
No entanto, a maior dificulda-
de consiste na identificacao
da causa primaria da otite.
Inicialmente, deve-se rea-
lizar otoscopia para ob-

servar o grau de lesao da otite, definindo
também se ela é externa, média ou in-
terna. Com auxilio do otoscépio, é possi-
vel identificar pélipos, corpos estranhos,
parasitas (Otodectes cynotis e carrapa-
tos), excesso de pélos no conduto auditi-
vo, bem como estreitamento, integridade
da membrana timpanica e outros. Alguns
animais, no entanto, podem sentir bas-
tante dor e incomodo a manipulacao das
orelhas, sendo necessario tranquilizacao
ou anestesia, dependendo do paciente,
para melhorar a visualizagdo do canal.
Quando existe historico de otites croni-
cas, que foram tratadas diversas vezes,
uma cultura das secrecoes das orelhas é
fundamental para a identificagdo de uma
terapia sensivel ao microorganismo. Ape-
sar de nao representar um indicador sen-
sivel para deteccao de otite média, o uso
da radiografia para observagdo da bula
timpanica pode ser considerado para de-
teccdo de espessamento e opacifi-
cacdo da mesma em casos mais
avancados.
O tratamento da otite deve
ser direcionado ndo s6 para as
orelhas acometidas, mas prin-
cipalmente devem ser retira-
dos, quando possivel, os fa-
tores predisponentes e as
causas de base. Recomen-
da-se tratar a hipersensibi-
lidade alimentar com dietas
manipuladas, a atopia, por
vezes, com corticbides, e
sarnas e carrapatos com pa-
rasiticidas. Apds a remocao
da causa primaria da otite,
inicia-se o tratamento es-
pecifico das orelhas. Pa-
ra que as me-

www.animaisdecompanhia.com.br
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SAUDE & CuibADOS

8 Animais de Companhia

dicagbes prescritas, sejam elas antibioti-
cos, antimicéticos ou antiinflamatorios,
apresentem a acdo desejada, é necessa-
rio que se proceda a limpeza das orelhas
antes de cada aplicagdo. Nas otites ex-
ternas, o uso de produtos ceruminoliticos
ou solugdes manipuladas de limpeza oto-
l6gica é recomendado, podendo ser ins-
tilados até completo preenchimento dos
condutos auditivos com o produto. Pos-
teriormente, procede-se a secagem da
face externa das orelhas com algodao ou
gaze, lembrando sempre que néo se de-
ve usar cotonetes dentro do canal para
evitar que as secregoes e células mace-
radas sejam empurradas e atrapalhem o
tratamento.

A maior parte das medicagoes otol6-
gicas no mercado possuem combinagoes
para tratamento de bactérias e fungos,
além de antiinflamatdrios esteroidais.
Dessa forma, trata-se a infeccao e se re-
duz dor, inflamacéo e coceira nas orelhas.
A terapia medicamentosa tépica deve ser
realizada, na maioria dos casos, por 21
dias, duas vezes ao dia, para evitar que as
secrecbes se acumulem de um dia para o
outro. Alguns animais necessitam de la-
vagem otoldgica através de sedacao, pa-
ra remover de forma mais eficiente secre-
coes, restos celulares e corpos estranhos.
Em infeccoes mais severas, dor intensa
e comprometimento médio ou interno
das orelhas, pode-se realizar medicagoes
orais, como antibidticos e corticoides.
Nas otites média e interna, o uso de me-
dicamentos otolégicos para serem instila-
dos em casos com ruptura de membrana
timpanica é controverso.

Casos cronicos de otite externa, quan-
do a terapia médica ndo apresenta resul-
tado, ou ocorre desordem proliferativa,
ou, ainda, em estenoses, podem reque-
rer tratamento cirtrgico especifico.

dezembro 2008

Um dos fatores que mais prejudicam
o tratamento das otites é a complacén-
cia do proprietario. Uso de medicamen-
tos por periodo menor do que o reco-
mendado, com freqliéncia reduzida, uti-
lizacao de terapias topicas sem limpeza
otoldgica prévia, abandono do tratamen-
to e uso indiscriminado de medicacoes
sao as principais causas de otites recor-
rentes. Cabe ao médico veterindrio ins-
truir o proprietario sobre os riscos e com-
plicagbes decorrentes de um distirbio
que inicialmente é simples e de facil
tratamento.

“Os sinais clinicos mais
freqlientes na otite externa
sao coceira intensa, secrecao
auricular, odor fétido,
balancar de cabeca e dor a
manipulagdo das orelhas.”

Showface | Dreamstime.com



Giovana Mazzotti
M.V. Mestre em Biologia Animal
Hospital Veterindrio da Universidade de Brasilia

Uma davida freqliente entre os pro-
prietarios € se gatos devem ou nao tomar
banho. Nao ha uma resposta Gnica, cada
caso deve ser avaliado individualmente.

Em geral, eles ndo necessitam de ba-
nhos, pois tém habitos higiénicos bas-
tante elaborados. Diariamente, limpam
as garras e os pélos do corpo através de
lambeduras, mordiscadas e friccio com
as “maos”.

Gatos de pélos longos e abundantes,
como 0s persas, sao incapazes de reali-
zar uma higienizacao adequada. Esses,
além dos banhos, podem necessitar de
tosa. Ha os casos de banhos terapéuti-
COs, em que 0s xampus contém farmacos
em suas composi¢oes para o tratamento
de doencas dermatolégicas. Esses produ-
tos especiais serao prescritos pelo veteri-
nario, bem como a freqtiéncia de utiliza-
¢do. Assim, discorreremos apenas sobre
banhos de higienizacao.

A pele e pélos refletem a satde inter-
na do animal. Animais saudaveis natu-
ralmente tém pélos belos, mas é preciso
cuidados para manté-los livres de sujei-
ras, pélos mortos e nos.

Nos gatos, os banhos de higiene de-
vem ser o menos freqliente possivel. O
ideal seria um banho a cada trinta dias,
entretanto, pentear e escovar deve ser
um exercicio didrio. Além de manter o
gatinho com os pélos desembaragados,

escova-lo funciona como uma “massa-
gem”, estimula a liberacdo de hormonios
que provocam bem-estar e a circulacao
sanguinea, proporcionando pélos mais
saudaveis.

Gatos de pélos curtos, principalmen-
te os que vivem em apartamento, podem
ser privados dos banhos, mas os cuida-
dos de higiene permanecem. Devemos
escova-los diariamente, utilizando esco-
vas apropriadas de cerdas curtas.

Se habituarmos o animal a ser esco-
vado desde pequeno, esse serd um mo-
mento de prazer, de convivio e carinho...
Um bom momento para vocé observa-lo
de perto, inspecionar se nao ha nada de
anormal em seu corpo (nédulos, feridas,
locais doloridos etc.).

Gatos de pélos longos ou que se suja-
ram por algum motivo podem necessitar
de banhos esporadicos e essa nao deve-
ra se tornar uma experiéncia traumatica.
Existem gatos que adoram banho, mas
sao a minoria.

Para um banho ideal, algumas regras
devem ser seguidas.

Se for realizado em pet shop, dé pre-
feréncia aquelas que reservam um dia so-
mente para atender gatos, pois a presen-
ca de caes em gaiolas vizinhas vai deixa-
lo desconfortavel.

Antes do banho, o gato deve ser mui-
to bem escovado. Para os gatos de pé-

www.animaisdecompanhia.com.br
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Cama DE GATO

los longos ou semilongos, utilizamos um
pente apropriado para desfazer cuidado-
samente os nés. Proprietarios habilidosos
podem se valer dos pentes com laminas
que cortam esses nos, entretanto, se usa-
do incorretamente, esse instrumento po-
de causar ferimentos.

Ap6s retirar 0s nds, escovamos com
uma rasqueadeira de cerdas longas e ma-
cias. O ideal é escovar também contra o
sentido de crescimento dos pélos, pois €
mais eficaz para retirar os pélos mortos.
Essa tarefa é demorada e deve ser reali-
zada com paciéncia e cuidado para nao
estressar o gatinho. Recomenda-se esco-
var por no minimo 10 minutos!

Podemos aproveitar a ocasiao para re-
alizar o corte das pontas das unhas com
tesoura ou alicate especifico para gatos.

Também devemos inspecionar as ore-
lhas. Para a limpeza, preenchemos os
condutos auditivos com solucao cerumi-
nolitica, massageamos a base e retiramos

?ﬂm e
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clinica veterinaria

exclusiva para gatos

do Distrito Federa

0 excesso com algodao. Nao utilize pin-
cas ou hastes flexiveis com pontas de al-
godao para a limpeza interna, pois a su-
jeira pode penetrar ainda mais e ferir o
conduto. Esses instrumentos podem ser
utilizados delicadamente para a limpeza
da parte externa do pavilhao auricular e
suas dobras. Depois de limpos, coloque
algodao limpo nas orelhas do animal pa-
ra diminuir o som da maquina de tosa e
evitar que entre agua durante o banho.

Toda tosa deverd ser realizada antes
do banho, sendo que a maquina ade-
quada é silenciosa e leve. A maquina se-
ra ligada distante do gato e, enquanto o
acariciamos, lentamente a aproximamos
para o corte. Cuidado com a temperatu-
ra da lamina, que esquenta com o uso.
Existem produtos préprios para resfria-las
e ndo causar queimaduras. Por questao
de higiene, tosamos a regiao ao redor do
anus, vagina/pénis e os pélos entre os co-
xins (“almofadas” das patas).

Clinica Veterinaria e Hospedagem

SCLN 105 Bloco A Loja 42 (fundos) - Asa Norte

(61) 3965-4090
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O banho deve ser realizado com agua
morna, em ambiente livre de correntes
de ar. Utilizar uma pequena ducha faci-
lita o trabalho. Utilizar uma grade man-
tendo o gato afastado da superficie au-
xilia, pois a dgua escorre sem necessitar
retiré-lo do lugar. Inicie molhando gentil-
mente as patas e va subindo para o dor-
so lentamente — a cabeca deve ser a dl-
tima parte. Converse com o gato. Utili-
ze 0 xampu adequado ao tipo de pele e,
se necessario, um condicionador. O ideal
é utilizar produtos hipoalergénicos, com
pH préximo a 6, pois a férmula é mais
suave. Nunca utilize sabao de coco, que
resseca e agride a pele e os pélos do ga-
tinho! O enxagtie deve ser caprichado,
retirando completamente os produtos.
Com uma toalha grande e felpuda, seca-
se muito bem o gato. Depois de seco, uti-
lize o soprador e/ou secador na tempera-
tura morna, nunca quente! Cuidado para
nao direcionar o vento para os olhos. En-
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quanto secamos, o pente desembaraga
0s pélos. A rasqueadeira deverd ser em-
pregada somente quando os pélos estive-
rem completamente secos e desembara-

gados, apenas para dar volume.
Nunca utilize perfumes. Gatos sao ex-

tremamente sensiveis aos odores e o que
é cheiroso para nés é muito desagradavel

para eles.
Por dltimo, todo o material devera

ser limpo e desinfetado. Para os pentes,
rasqueadeiras, cortadores de unhas, ba-
nheiras e toalhas, a solucao de hipoclo-
rito de sédio diluido em dgua na propor-
¢ao de 1:9 garante excelente assepsia. A
maquina de tosa deve ter suas laminas li-
vres dos pélos e mergulhadas em solugao
de limpeza préprias para este fim e lubri-

ficadas.
Fim do banho! Garantindo sua satde

e beleza, sem estressa-lo muito, seu gato
esta pronto para receber todo o carinho

que merece!

www.animaisdecompanhia.com.br
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Saindo de ferias

O que fazer com seu animal de estimacdo

As férias estao chegando e vocé nao
vé a hora de poder jogar tudo para o alto,
dar aquela parada na rotina extenuante
e se mandar para um resort no Nordes-
te ou uma viagem para o exterior, certo?
Entdo é bom comecar a pensar em to-
dos os preparativos, passagens, hospeda-
gem, que tipos de passeios serdo feitos,
que atragdes pretende visitar. Mas exis-
te um membro da familia que pode fi-
car perdido em meio a tudo isso e acabar
sendo deixado de lado: nosso animalzi-
nho de estimagao. Onde deixa-lo? Com
quem? Ou serd que a melhor opgao é le-
va-lo junto para curtir a farra?

Animais de Companhia dezembro 2008

Preparativos

Uma viagem de férias deve ser pro-
gramada com certa antecedéncia, e nao
pode ser diferente com as providéncias
em relacao a nossos animais.

O primeiro passo é decidir se seu com-
panheiro vai viajar com a familia ou se
vai ficar, seja com um parente ou em um
hotel. Se ele ndo for acompanhar a fami-
lia, deve-se procurar, urgentemente, um
lugar decente, onde ele sera bem trata-
do e ndo simplesmente deixado de lado.
Se, ao contrério, resolverem leva-lo jun-
to, sdo muitos os preparativos para tornar
a viagem o mais agraddvel possivel.
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Ao resolver que vai viajar com seu
animal de estimagdo, o primeiro passo
diz respeito aos preparativos de toda a
familia. Se vocé vai para um lugar onde
ficara hospedado em casa de parentes
ou amigos, ou até se alugou uma casa de
veraneio, deve se certificar de que o lo-
cal é adequado para o seu bichinho ficar.
O apartamento daquela sua tia que mo-
ra sozinha pode nao ser o local ideal pa-
ra levar um conhecido destruidor de so-
fas, como um cao da raga labrador. Mes-
mo um gato, em um ambiente como es-
se, pode se estressar se nao puder afiar
as unhas no pé do sofd que foi heranga
do vovo, por exemplo. Entdo, para nao
ter surpresas desagradaveis, é fundamen-
tal se certificar de que a casa alugada ou
do parente em que se vai passar as férias
é adequada para a permanéncia do seu
animal.

E se, para vocé, o sindnimo de férias
é realmente abusar do servico de quarto
e voceé resolver ficar em um hotel? J4 ve-
rificou se o hotel almejado aceita animais
de estimacao? Isso é importantissimo, ja
que nenhum hotel é obrigado a hospe-
dar bichinhos, e tentar contrabandear o
seu amiguinho para dentro do quarto po-
de dar muita dor de cabeca, além de ser
ilegal.

Vocé pode encontrar na internet sites
com listas de hotéis que aceitam animais
de estimacao e que dao também opgoes
de lazer também para o seu pet. Ainda
assim, é sempre bom entrar em conta-
to com o hotel antes de fazer sua reser-
va. Uma dica boa é pedir aos hotéis con-
sultados que Ihe mandem as suas regras
para aceitagdo de animais por e-mail ou
fax, para que possa avaliar quais sao mais

VIAJANDO COM O SEU ANIMALZINHO

flexiveis e entender o que vai ser possivel
fazer com seu amiguinho.

Para viagens nacionais, é necessario
comprovante de vacinacdo anti-rabica
assinado por um médico veterinario re-
gistrado no Conselho Regional de Me-
dicina Veterindria do local de origem do
animal. A vacina é obrigatéria para ani-
mais (caes e gatos) a partir de trés meses
e deve ter sido aplicada ha mais de 30
dias e menos de um ano.

Também é importante pegar com o
médico veterindrio um certificado de
satde do cdo ou gato. Nesse documen-
to, devem constar raga, nome, idade,
origem, pedigree (se houver), estado de
satde geral e todos os principais dados
do proprietario. Se o veterinario nao sou-
ber todos os termos que devem constar
do certificado, é importante entrar em
contato com o Vigiagro — Sistema de Vigi-
lancia Agropecuaria Internacional do Mi-
nistério da Agricultura. H& um em todos
os aeroportos do pais. E importante veri-
ficar a validade desse documento e se ha
necessidade de retirar outro documento
para o retorno.

Desde 2006, caes e gatos sao dispen-
sados da famosa Guia de Transito Ani-
mal (GTA). Os demais animais, porém,
continuam precisando cumprir com es-
ta exigéncia do Ministério da Agricultu-
ra. Para retirar a GTA o proprietdrio deve
se informar na Superintendéncia Federal
de Agricultura de sua cidade. Para saber
onde encontrar a superintendéncia mais
proxima, entre em contato com a central
de relacionamento do ministério, no te-
lefone 0800-704-1995, diariamente, das
8 as 20 horas.

Se vocé possui um animal silvestre, vai

www.animaisdecompanhia.com.br
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precisar ainda da autorizagao do Ibama,
que depende de cada espécie de animal.
Para mais informacdes, entre em contato
com o érgao no telefone 0800-61-8080.

Se vocé vai viajar de avido, precisa
ainda ver quais sao as regras para trans-
porte de animais da companhia aérea
que escolher. Algumas companhias po-
dem ter restricbes quanto a idade ou
porte do animal, por exemplo. Vocé de-
ve entrar em contato com a companhia
escolhida para se certificar quanto as re-
gras e eventuais tarifas

Também podem haver regras quanto
a caixa de transporte. Em geral, é reco-
mendado que ela seja de fibra ou plas-
tico rigido e tenha tamanho proporcio-
nal ao do seu bichinho, permitindo que
ele possa ficar apoiado nas quatro patas
sem aperto e ainda se movimentar den-
tro dela. Os fechos devem ser resisten-
tes e ter um dispositivo que nao permi-
ta uma abertura acidental ou provocada
por agentes externos ou pelo préprio ani-
mal. O piso interno deve ser de um ma-
terial que absorva urina e fezes, para que
nao vazem durante a viagem e mante-
nham o ambiente mais higiénico.

Se a viagem for internacional, mais
um documento é necessdrio: o Certifica-
do Zoo Sanitério Internacional (CZI), va-
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Joy Fera | Dreamstime.com

lido por 10 dias a partir da data de emis-
sao, que pode ser retirado na Vigiagro.
Além disso, é necessario o exame de an-
ticorpos contra a raiva — consulte seu ve-
terindrio para recolher a amostra e envia-
la para o laboratério.

E importante também, ao embarcar,
falar com a equipe de bordo que ha car-
ga viva no porao do avido, pois assim po-
de-se ter mais seguranga de que ndo vao
se esquecer de fazer a pressurizacao da
area de contencdo, para que o animal
nao sinta demais os efeitos da viagem.

J& para viagens de carro ou onibus, é
preciso um cuidado a mais. E necessario
sedar o animal 30 minutos antes da via-
gem, ja que eles tendem a ficar muito es-
tressados dentro de veiculos automoto-
res. O animal nao fica desacordado, ape-
nas mais calmo e, geralmente, sonolento.
O sedativo é aplicado pelo préprio dono,
antes da viagem, e deve ser prescrito pe-
lo médico veterindrio.

Nos 6nibus, os animais devem ocu-
par o chao na frente de um dos assentos
do carro, dentro da caixa apropriada pa-
ra o transporte. A passagem normalmen-
te custa a metade do prego de uma pas-
sagem normal. Informe-se sobre a possi-
bilidade na rodoviaria de sua cidade ou
diretamente com a companhia, no mo-
mento da compra da passagem.

Ufa, quanto trabalho! Mas se vocé
nao quer se preocupar com todas essas
questoes, hoje ja existem agéncias de via-
gem especializadas em ajudar os donos a
aproveitar as viagens com o seu animal-
zinho. Elas oferecem todo tipo de ajuda,
desde a hospedagem até os tramites le-
gais. “Oferecemos também o trabalho de
nosso veterindrio para dar todo o suporte
necessario para uma viagem sem proble-
mas”, explica Igleide Almeida, empresa-
ria do setor.
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Se vocé acha que vai dar muito traba-
lho viajar com seu animal de estimagao,
considera que a viagem seja muito sacri-
ficante para ele, ou até mesmo planeja ir
para um local onde os animais nao sao
aceitos com facilidade, a melhor opgao é
a hospedagem pet.

A hospedagem pet funciona no es-
quema de didrias, assim como na hospe-
dagem humana. Quando vocé tem o in-
teresse de hospedar o seu animalzinho,
deve, antes de tudo, pesquisar o lugar
onde ird deixa-lo. Isso porque vdrios lu-
gares podem oferecer hospedagem ina-
dequada para o seu tipo de animal. Nao
dd para hospedar um animal silvestre no
mesmo ambiente que um cachorro e co-
locar caes e gatos juntos pode ser mo-
tivo de briga. Entdo vale a pena gastar
um pouco de tempo procurando um lo-
cal que possa receber da melhor maneira
possivel o seu tipo de animal, para nao se
frustrar depois.

Monika Wisniewska | Dreamstime.com

VIAJANDO SEM O SEU ANIMALZINHO

E fundamental conhecer previamen-
te o local onde pretende hospedar o seu
animalzinho. Visitar o espago, conhecer
a rotina do hotel, os tratadores e saber
se ha espaco para o animal se exercitar
sao questdes fundamentais para se certi-
ficar de que o seu bichinho vai se sentir
bem quando for deixado I4. Alguns ho-
téis oferecem servico de recreacio e até
mesmo spa para animais acima do peso.
Se o hotel ndo permitir a visitagdo, des-
confie: pode ndo ser um bom local para
deixar o seu animal.

Um ponto a se observar ao visitar um
hotel para animais é o asseio do espago.
Se ha limpeza constante e funciondrios
cuidando da lavagem dos locais onde os
animais dormem, é uma primeira garan-
tia de bom tratamento. Existem relatos
de empresas que oferecem hospedagem
e, na verdade, acabam juntando os ani-
mais em qualquer lugar, sem as menores
condigbes de higiene ou manutencao.

Outra questao fundamental na hospe-
dagem é saber se o espaco € seguro e se
ha possibilidade de que seu animal tente
uma ousada fuga. “E bom observar se o
hotel tem uma boa estrutura de seguran-
ca ou se sera facil para o cao, que sen-
te muita falta de seus donos, escapar”,
explica Délio Ferreira Mendes, criador e
dono de um hotel para caes.

Uma boa dica é conversar, durante
a visita, com o dono do estabelecimen-
to, para saber se ndo é mais um aventu-
reiro que esta na area de criagao animal
por ser um ramo rentavel e em ascen-
sdo. “Saber se o seu cachorro sera trata-
do com carinho, por pessoas que gostam
desse trabalho é muito importante”, afir-
ma Délio.

www.animaisdecompanhia.com.br
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Para serem hospedados, é necessario
seguir algumas regras. No caso dos caes,
é impreterivel que vacinagao e vermifu-
gacao estejam em dia. Outra exigéncia é
o uso de uma coleira anti-pulga. Isso tu-
do é necessario para que o contato com
o ambiente e outros animais seja tranqii-
lo e ndo ocorra transmissdao de doencas
ou parasitas.

Alguns hotéis apostam nos diferen-
ciais para conquistar seus clientes. Com
a hospedagem monitorada por came-
ras, por exemplo, é possivel que o do-
no observe seu animalzinho a distancia
e fique tranqtilo quanto a qualidade de
sua estada. “A maioria dos donos reclama
que hospedam seus animais em hotéis e,
quando vao busca-los, os animais estao
deprimidos ou maltratados. Com o moni-
toramento de cameras ao vivo pela inter-
net, acabamos com isso”, conta Adriano
dos Anjos, dono de um hotel que conta
com o sistema.

Ha locais de hospedagem que se pre-
ocupam até mesmo em pedir para que
o dono leve objetos do préprio animal,
como uma almofada ou seu brinquedo
predileto, para que a ambientacao seja
criada mais rapidamente e o bichinho se
sinta em casa.

Se mesmo assim vocé ainda ndo se
convenceu sobre os beneficios da hos-
pedagem e pretende deixar o seu ami-
guinho com aquela tia solteirona, € bom
pensar duas vezes. Em um bom hotel, ha
profissionais com conhecimento clini-
co e psicoldgico sobre os animais e que
saberdo cuidar dele da maneira correta
no momento em que a natural queda de
imunidade acontecer.

Seja levando seu bichinho com vocé
ou deixando-o hospedado com todo o
conforto a que tem direito, o importante
é utilizar a melhor opgao para o seu estilo
de vida e curtir as férias — as suas e as do
seu animalzinho.

HOTEL KENNEL

BSB COCKERS

O primeiro hotel kennel no
DF a oferecer este servigo
para seus clientes.

Viaje trangiiilo, vendo, pela
internet, que seu melhor
amigo esth sendo cuidado

com muito amor e carinho,

(61) 3381-6510/3382-4679 / 9669-6784 | www.bsbcockers.com




GUIA PRATICO DE VIAGEM PARA
PROPRIETARIOS DE GATOS

Se pudessem escolher, os gatos cer-
tamente prefeririam ficar na seguranga e
conforto de suas casas e buscar aventuras
apenas no jardim da vizinha ou no para-
peito da janela. Mas vocé e sua familia
merecem férias!

Temos entdo que tomar uma deci-
sao importante. Quais sdo as opgoes pa-
ra nosso amigo felino durante as férias da
familia?

A primeira opgao é leva-lo junto com
vocé. Caso a viagem seja de carro, isso
é mais facil, mas varias recomendacoes
devem ser seguidas. Para comegar, o ga-
to deve viajar apenas dentro de sua cai-
xa de transporte, pois por mais tranqilo
que ele seja, os gatos tendem a se deses-
perar um pouco com o confinamento e
o barulho de um carro em movimento.
Um gato apavorado dentro de um carro
em alta velocidade representa um grande
risco de acidente. A caixa deve ser espa-
gosa o suficiente para que ele seja capaz
de se virar dentro dela e dormir conforta-
vel durante toda a jornada. Se a viagem
for longa e vocé planeja fazer paradas
para abastecimentos pessoais e do carro,
aproveite esse tempo para oferecer agua
e comida para o gato, podendo tird-lo da
caixa quando o carro estiver parado, mas
ainda fechado.

Os gatos mais “descolados” e expe-
rientes vao apreciar também que uma
caixinha de areia (isto €, banheiro) seja
disponibilizada de tempos em tempos e
nao fardo nenhuma “bagunga” dentro da
caixa de transporte. Para os mais estres-
sados, serd necessario manter toalhas no
fundo da caixa e trocd-las quando estive-
rem sujas. Certifique-se que o lugar pa-

ra onde vocé vai tem acomodagdes para
seu gato e sempre pergunte para seus pa-
rentes antes se nao tem problema levar o
gato para ficar hospedado junto com sua
familia. Se for ficar em hotéis, ligue an-
tes para saber se é permitida a presenca
de gatos.

Alguns gatos passam mal durante via-
gens, vomitando ou ficando muito enjo-
ados ou muito agitados. Caso esse seja
0 Caso, pega ao seu veterindrio que re-
comende um medicamento para esses
problemas. Nunca medique seu gato por
conta propria.

Caso seja invidvel levar o gato com
vocé, providencie que ele seja bem cui-
dado. Uma opgao é deixd-lo em casa e
pedir alguém de sua confianga para ir
diariamente vé-lo, alimenti-lo e ameni-
zar um pouco a sua solidao. Certifique-
se que escolheu a pessoa certa, que nao
tem medo do gato, que seja capaz de
identificar alteracoes em seu estado fisi-
co e emocional e que tenha a possibilida-
de de leva-lo ao veterindrio numa even-
tualidade de doenga.

Outra opgao é deixa-lo hospedado na
casa de alguém ou num hotel para ani-
mais. Visite o lugar antes, peca para ver
onde ele vai ficar, se é seguro, se é lim-
po, se vai ficar com outros animais, como
serdo os cuidados. Lembre-se: sé por-
que vocé entrou de férias nao quer di-
zer que seu gato deve ser condenado a
solitéria. Todo amor é acompanhado de
responsabilidades...

Christine Souza Martins
M.V. Mestre em Medicina Veterindria
Professora da Universidade de Brasilia

www.animaisdecompanhia.com.br
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CANIL DOM DELIU'S FILHOTES (diversas ragas)



(61) 3461-4333 / 9265-3333

www.canildomdelius.com.br




Glenda Powers | Dreamstime.com

Leandro Zaine

M.V. Mestrando em Clinica Médica Veterindria
Nutricdo de Caes e Gatos
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Quando se pensa em alimentar ani-
mais de estimacdo, uma ddvida sem-
pre vem a cabega: a racao deve ficar a
vontade na vasilha ou o animal deve ser
condicionado a ter um horario fixo de
alimentagao?

Como freqlientemente se diz, para
uma ciéncia biolégica nao existem ver-
dades absolutas, deve-se sempre consi-
derar que existem as variagdes individu-
ais entre os animais. Mas, de qualquer
forma, alguns conceitos prevalecem para
a maioria. O conhecimento de como os
ancestrais dos caes e dos gatos cacavam e
consumiam o alimento permite entender
o comportamento alimentar desses ani-
mais de companhia.

O cao tem como parente selvagem
o lobo, que obtém seu alimento cagan-
do em grupos, matando a presa e inge-
rindo grandes quantidades de uma vez e
depois ficando grandes periodos sem co-
mer. O excedente de comida é enterrado

para posterior ingestao (comportamento
semelhante aos caes domésticos que en-
terram 0ssos no quintal).

J& os gatos domésticos descendem
do gato selvagem africano (Felis libyca) e
ndo dos grandes felinos selvagens, como
se pensa. O comportamento desses an-
cestrais era de cagar pequenos roedores
e comer lentamente ao longo do dia. Is-
so explica o fato de os gatos atuais re-
alizarem de 9 a 16 pequenas refeicoes
diarias.

Conhecendo os comportamentos dos
ancestrais, tanto dos caes quanto dos ga-
tos, sugere-se que 0s cdes comam gran-
des refeicoes, algumas vezes ao dia, e, ao
contrério, os gatos, pequenas refeigbes,
vdrias vezes ao dia.

Existem, basicamente, dois métodos
principais de se alimentar um animal de
companhia: por consumo livre, ou em
quantidade controlada. A escolha do mé-
todo empregado deve ser realizada con-
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siderando  os
maiores be-
neficios pa-
ra a situacao
em questao.

No mé-
todo de con-
sumo livre
(racdo a von-
tade), a comida
fica a disposigao
do animal o dia todo,
pressupondo-se que ele
préprio consiga regular a quantida-
de ingerida, de forma que essa seja su-
ficiente para atingir as necessidades dia-
rias de nutrientes e energia. Nesse caso,
é mais indicado o uso de ragao seca, por
ter uma maior duracdo na vasilha, em re-
lagdo ao alimento dmido (em lata).

Essa auto-regulagdo do consumo po-
de ser considerada muito pratica, ja que
simplesmente mantendo a vasilha com

racdo, o animal vai co-
mendo vdrias vezes no
dia. No entanto, exis-
tem alguns proble-
mas decorrentes dis-
to. Como muitas ra-
¢oes sao bastante pa-
lataveis (“gostosas”), o
consumo pode ser exa-
gerado, resultando numa
grande ingestao de calorias
que pode favorecer a ocorrén-
cia de obesidade (em filhotes de
caes, o crescimento acelerado por con-
sumo excessivo de calorias pode levar a
deformidades 6sseas). Outro problema é
referente a permanéncia do alimento na
vasilha (a embalagem da ragdo protege
contra a deterioragao), que pode estragar
mais facilmente por oxidacao da gordura
e contato com insetos.
O método por quantidade contro-
lada (em porgoes) é o mais usado para
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caes. O mais comum e recomendado é
que a quantidade total de ragdo seja di-
vidida em duas ou mais refeicoes didrias,
em hordrios fixos. Assim, para condicio-
nar o animal ao consumo nesses horarios,
recomenda-se deixar o alimento cerca
de quinze minutos na vasilha e oferecer
novamente somente no préximo horério
de alimentacao.

Por este modo de alimentagao, é pos-
sivel controlar a quantidade de ragao in-
gerida, assegurando-se que o animal es-

td comendo o suficiente para atingir as
necessidades nutricionais. Uma desvan-
tagem que pode ser pensada é o tempo
requerido para se oferecer e controlar a
ingestao do alimento.

De modo geral, o recomendado pelos
médicos veterinarios é que se dé grande
preferéncia ao esquema de alimentagao
que mais se assemelhe ao comportamen-
to da espécie: consumo livre para gatos e
porgao controlada para cées. E claro que
existem algumas ressalvas, caes que co-
mem durante o dia todo, e gatos que co-
mem em refeigdes concentradas. Se, nes-
ses casos, as desvantagens ja citadas nao
se manifestarem como problemas impor-
tantes, tais métodos podem ser aceitos.
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| eishmaniose Visceral

Denise Salgado

M.V. Especialista em Patologia Clinica Veterindria

A leishmaniose visceral é uma doen-
¢a endémica em varias regides do Bra-
sil, tendo como agente causador a Leish-
mania donovani chagasi. Este protozario
é transmitido pelo mosquito Lutzomyia
longipalpis que causa doenca envolven-
do pele e 6rgaos internos (sistema mo-
nonuclear fagocitdrio, linfonodo, bago,
medula 6ssea, figado, glandula pituitaria,
glandula adrenal, rins, pancreas, ovdrios,
testiculos, cérebro, cerebelo, globo ocu-
lar, pulmdes, bexiga e sangue).

Varios fatores influenciam para a difi-
culdade da determinacao do diagnéstico
— que varia desde um Gnico exame para-
sitolégico positivo definitivo até variados
exames soroldgicos e PCR controversos.
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Os fatores que influenciam na dificul-
dade do diagnéstico sao a intensidade da
resposta do sistema imunolégico indivi-
dual de cada animal, carga parasitéria e
a presenca de doencas concomitantes ou
decorrentes da leishmaniose visceral no
hospedeiro. Por estes motivos, os animais
soropositivos devem ser investigados in-
cansavelmente caso ndo tenha sido ob-
servado o parasita. Cada animal deve ser
analisado quanto a sua resposta imunolé-
gica (exames soroldgicos), quanto a carga
parasitdria (exame parasitolégico de 6r-
gaos e/ou pele) e quanto a fungao de 6r-
gdos vitais (figado e rins) a fim de reali-
zacao de diagnéstico diferencial.O diag-
nostico laboratorial da leishmaniose é de
extrema importancia, pois somente com
diagnéstico definitivo o clinico veterina-
rio pode orientar o proprietario quanto
ao prognostico.

O diagnéstico sorolégico detecta
anticorpo produzido pelo sistema defen-
sivo do animal frente a um agente. Uma
boa resposta de defesa produz anticor-
pos, que associados a outros tipos de de-
fesa, derrotam o agente eliminado-o (au-
to-cura). Este mesmo animal permanece
com os anticorpos durante um determi-
nado tempo, reagindo positivamente a
qualquer exame sorolégico durante um
periodo, porém sem a presenca do agen-
te, ou seja, cdo soropositivo assintoma-
tico. Em contrapartida, ele pode ser so-
ropositivo porque ndo houve uma inte-
racao entre o sistema de defesa, deixan-



do ocorrer a multiplicagao do agente e a
presenca de doenca clinica aparente ou
nao. O diagnéstico soronegativo também
é controverso, pois o sistema imunolégi-
co requer um periodo de tempo (até 4
meses) para produzir anticorpos. Sendo
assim, o animal infectado ndo tem quan-
tidade de anticorpos detectével, resultan-
do em reacdo negativa. Isto ocorre tam-
bém em animais imunodeprimidos, por
variados motivos. Existem no mercado
varios tipos de exames sorologicos, al-
guns mais eficazes (alta especificidade
e sensibilidade), outros menos eficazes
(baixa especificidade — reagao cruzada
com outras doencas). Conclui-se entao
que exames soroldgicos sao 6timos para
triagem e ndo suportam um diagndstico
definitivo.

O exame parasitolégico é o mais uti-
lizado e mais importante na pratica da
clinica veterinaria, pois é o (nico que po-
de ser definitivo. A coleta é rapida e nao

traumatica. E indicada para visualizagio
de formas amastigotas do parasita em di-
versos tecidos (lesao ulcerada ou nédulos
de pele, medula 6ssea, linfonodo). A vi-
sualizagao do parasita esta na dependén-
cia da carga parasitaria do hospedeiro e,
por este motivo, a sensibilidade do teste
é de aproximadamente 60% para medu-
la 6ssea e 30% para linfonodo, levando
ao resultado negativo como nao definiti-
vo. Por outro lado a visualizagdo do pa-
rasita é diagnostico definitivo, exceto na
pele e mucosas, onde ha a necessidade
de diagnéstico diferencial com leishma-
niose cutanea.

O exame pelo método PCR (Reacdo
em Cadeia da Polimerase — identifica-
cao do parasita pelo DNA) apresenta al-
ta sensibilidade e especificidade na me-
dula éssea e deve ser realizado somente
se forem utilizados DNA de cinetoplastos
de Leishmania da regido investigada para
evitar resultados erréneos.
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Proteja-se!

A Leishmaniose pode matar voce e seu cdo.
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A orientacdo do médico veterinario é fundamental para o correto uso do medicamento.

Intervet do Brasil Veterinaria Ltda.
Av. Sir Henry Wellcome, 335
Prédio Administrativo - 1° andar - Ala E
Moinho Velho
CEP 06714-050 - Cotia - SP
Servico de Atendimento ao Cliente (SAC)

0800-7070512

Intervet === T oubom
8h00 as 17h00 (2% a 5%)
8h00 as 16h00 (6°)

Schering-Plough Animal Health www.intervet.com.br



Leishmaniose Visceral

O vetor

Vera Lucia Fonseca de Camargo-Neves

Pesquisadora do Centro de Vigilancia Epidemioldgica

Secretaria de Estado de Satde de Sao Paulo

Os vetores das leishmanioses
sao insetos denominados
flebotomineos,  também
conhecidos como canga-
lha, cangalhinha, mos-
quito-palha, birigti, ta-
tuira, entre outros. Cerca
de 30 espécies sdo vetoras da
leishmaniose visceral no mundo. A
transmissdo do agente etioldgico (Leish-
mania chagasi) da leishmaniose visceral
americana (LVA) tem na Lutzomyia longi-
palpis seu principal vetor de importancia
epidemioldgica no Brasil.

Pequenos, muito pilosos e de colora-
gao clara (cor de palha ou castanho-cla-
ros), sao facilmente reconhecidos pela
atitude ao pousar: as asas ficam erectas
e entreabertas. O ciclo biolégico se pro-
cessa no ambiente terrestre e passa por
quatro fases: ovo, 4 estadios larval, pu-
pa e adulto. Desenvolvem-se em locais

¥

Gmidos, sombreados e ricos em maté-
ria organica. Somente as fémeas sao he-
matoéfagas obrigatérias, pois necessitam
de sangue para o desenvolvimento dos
0VOs.

Estes insetos tendem a nao se afastar
muito de seus criadouros ou locais de re-
pouso (anexos peridomiciliares, princi-
palmente abrigos de animais domésticos).
E neste ambiente que se encontram em
maior densidade, especialmente em ga-
linheiros, que oferecem matéria organi-
ca ideal para o desenvolvimento das lar-
vas. O cao é considerado a mais impor-
tante fonte alimentar para as fémeas de
L. Longipalpis. No entanto, este fleboto-
mineo também procura seres humanos,
em maior ou menor grau, dependendo
das outras fontes alimentares presentes,
assumindo seu papel de vetor.

O controle do inseto é pouco eficien-
te e ndo hd medidas simples, de baixo
custo e 100% eficazes.

Algumas medidas de protecao indivi-
dual podem ser indicadas. O uso de telas

www.animaisdecompanhia.com.br
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em janelas e portas reduz o risco de pi-
cadas em casa e, conseqlientemente, de
infeccao; porém, parte consideravel da
exposicao se dd ao ar livre. Mosquiteiros
impregnados com piretréides podem ser
utilizados, ainda que sua eficiéncia nao
tenha sido tdo bem demonstrada. Repe-
lentes de insetos também podem ajudar,
mas a aplicagao continuada é desencora-
jada, j& que pode gerar efeitos colaterais
(especialmente dermatites de contato).
Em programas de satde publica, pre-
coniza-se a reducdo da densidade veto-
rial, por meio da limpeza de areas que
representem risco para manutengao ou
criagao de L. longipalpis, removendo re-
siduos sélidos, particularmente os de na-
tureza organica (em especial, dejetos de
animais domésticos utilizados como adu-
bo e matéria organica vegetal); e o au-
mento da ensolacdo no solo, de modo a
prejudicar o ciclo biolégico das formas
imaturas. Medidas de controle quimico,
como aplicagdo de inseticidas de acao
residual, vém-se mostrando eficazes na

“Estes insetos tendem
a ndo se afastar muito
de seus criadouros ou
locais de repouso, por
exemplo, abrigos de

animais domésticos.”

reducao da densidade do flebotomineos,
porém seu efeito é apenas imediato (daf
a recomendagao para que seja somada
ao manejo ambiental, produzindo resul-
tados mais duradouros) além de apresen-
tar dificuldades operacionais e custo ele-
vado. Por fim, a eliminacdo de fontes de
infeccdo para o vetor tem um papel im-
portante no controle da doenca, pois re-
duz a forca de infeccdo entre os animais
e, conseqlientemente, a incidéncia da
doenca em humanos. Essa medida impli-
ca na retirada do reservatério doméstico
(cao) e vem sendo adotada pelos 6rgaos
de satde.

Fabian Schmidt | Dreamstime.com



Por que tratar?

André Luis Soares da Fonseca
M.V. Mestre em Imunologia
Professor Adjunto da UFMS

Sinteticamente, as razoes que fun-
damentam o tratamento da leishma-
niose visceral canina (LVC) sao consis-
tentes e de vdrias ordens, quais sejam:
1) técnica; 2) ética; e 3) juridica.

Ordem técnica: o tratamento da
LVC leva a cura clinica da doenca, po-
dendo a sorologia continuar positiva,
0 que apenas indica um prévio con-
tato com o parasita, como acontece
em outras doengas por protozoarios,
como na toxoplasmose e na doenga
de Chagas. Ha um amplo arsenal de
medicamentos que podem ser utiliza-
dos e o preco do tratamento, depen-
dendo das drogas, é bem acessivel. O
receio de resisténcia medicamentosa
é inerente no tratamento de qualquer
doenga infecciosa e nao se justifica.
O combate a LVC reside no contro-
le do vetor. Se na dengue o controle
do vetor € suficiente, por que para a
LVC nao é?

Ordem ética: os animais merecem
0 respeito e o amor dos seus proprie-
tarios, que podem e devem utilizar os
medicamentos disponiveis para tratar
estes que, muitas vezes, sao os (nicos
companheiros e amigos.

Ordem juridica: o proprietario
tem direito a tratar do seu animal, co-
mo tem de defender a sua proprieda-
de (direito constitucional), pois o cao
é tido muitas vezes como um mem-
bro da familia, portanto, um bem ju-
ridico especial.

Por qQue n3o tratar?

Waneska Alexandra Alves
M.V. Mestre em Epidemiologia e Satide Piblica
Consultora Técnica do Ministério da Sadde

O controle da leishmaniose visce-
ral (LV) no pais é desafiador, especial-
mente em dreas urbanas, pois o ciclo
de transmissao é estabelecido pela
presenca do agente etiolégico, vetor,
hospedeiro humano e reservatério
doméstico (cao) — este aGltimo uma ex-
celente fonte de infeccao para o ve-
tor, pois possui grande concentragao
dermatolégica de parasitas.

O tratamento da LV canina (LVC)
é polémico por nao haver evidéncias
cientificas consistentes quanto a sua
eficicia como medida de controle e
quanto a cura clinica ou parasitolégi-
ca. Considerando que nao ha no Bra-
sil estudos mostrando que o cao trata-
do deixe de ser fonte de infeccao pa-
ra o vetor; que a informagao do trata-
mento como medida potencial para o
controle da LV é proveniente do Ve-
lho Mundo; que o tratamento pode
levar a populacao a fundamentar-se
em idéias equivocadas de que o cdo
deixa de ser risco para o meio am-
biente; e que no Brasil as evidéncias
cientificas ndo asseguram que o trata-
mento elimine ou reduza o risco pa-
ra a satde humana; conclui-se que,
do ponto de vista da satde publica, o
tratamento da LVC nao deve ser indi-
cado, uma vez que carece de estudos
sob todos os aspectos da fisiopatoge-
nia canina, protocolos, métodos diag-
nosticos e avaliagao da magnitude do
risco para a satide humana.

Www.dnimaisde(‘()mpdn hia.com.br

29



/ OONOSES

30 Animais de Companhia

Leishmaniose Visceral

Programa Nacional de Controle da
Leishmaniose Visceral (PNCLV)

Péricles Norimitsu Teixeira Massunaga
M.V. da Diretoria de Vigilancia Ambiental

Secretaria de Estado de Satde do Distrito Federal

O Ministério da Satde elaborou um
programa de agbes que enfocam, basi-
camente, o reservatorio urbano (cao) e o
vetor (inseto), quais sejam:
 Capacitar pessoal para diagnosticar e
tratar precocemente os pacientes a fim
de reduzir o niimero de morte;

* Realizar coleta de sangue e diagnés-
tico em caes nas dreas de transmissao e
proceder a eutandsia dos animais infec-
tados visando a reducao dos animais que
tém capacidade de transmitir a leishma-
nia para o vetor;

e Acoes sobre o ambiente dificultando a
reproducado dos vetores.

Sobre os reservatérios urbanos, os
caes que estejam positivos nos exames
realizados pelo Servigo Publico devem
ser submetidos a eutanasia. No Distrito
Federal, proprietdrios de animais posi-
tivos, em testes realizados na Vigilancia
Ambiental, podem solicitar outros exa-
mes mediante clinicas veterindrias.

Recomenda-se um teste parasitol6gi-
co (pungdo de medula 6ssea ou linfono-
do) e um molecular (PCR). Se um desses
testes for positivo, o animal serd conside-
rado infectado. No caso dos dois testes
negativos, por conseqiiéncia, o animal
serd considerado negativo. E importan-
te que todos os animais, sejam primei-

dezembro 2008

ramente testados nos exames realizados
pela Vigilancia Ambiental.

Sobre os vetores, as agdes de preven-
Gao e controle sdo extremamente impor-
tantes e devem ser adotadas por todos os
cidadaos, criadores ou nao de animais.
A pulverizagdo de inseticida no ambiente
nao controla o inseto transmissor.

A Vigilancia Ambiental encarrega-se
de distribuicao de um comunicado com
todas as agoes de prevencdo e controle
que podem ser realizadas pelo cidadao.
Nas areas de transmissdo, os moradores
que permitem a entrada, em seus domi-
cilios, do Agente de Vigilancia Ambiental
recebem orientagoes apés avaliagdo am-
biental da area externa da residéncia.

Essas agbes aparentemente simples
sao extremamente complexas para o efe-
tivo desenvolvimento. Com a finalidade
de alcancar os objetivos do programa, to-
das as atividades devem ser realizadas de
forma integrada. Nao é possivel contro-
lar a leishmaniose apenas procedendo a
eutanasia dos caes, como também, ndo
é possivel erradicar os vetores desenvol-
vendo acoes isoladas.

Mais informacoes
Visite o site do Ministério da Satde:
www.saude.gov.br



Parto distocico
em cadelas

Mario Sérgio Almeida Falcao

M.V. Mestrando em Satide Animal pela Universidade de Brasilia
Professor de Clinica Cirdrgica de Pequenos Animais na Faculdade da Terra de Brasilia

Prezados leitores, a distocia em ca-
delas é definida como a dificuldade do
nascimento fetal, sendo uma afeccao fre-
quente em caes. Para melhor entender-
mos sobre a distocia e os possiveis tra-
tamentos, faz-se necessario também o
entendimento do parto eutécico, ou se-
ja, o parto normal e os eventos que o
antecedem.

O tempo gestacional de uma cadela é
em torno de 58 a 62 dias, podendo variar
de 58 a 72 dias, de acordo com a data da
cruza ou monta e o real momento da fe-
cundacao do 6vulo. Entretanto, periodos
gestacionais superiores a 68 dias devem
ser investigados.

|

Leonardo Maci

Varias alteragoes fisiol6gicas hormo-
nais ocorrem no (tero gestante até o mo-
mento exato do parto. Entre esses hor-
monios, destacam-se a ocitocina, impor-
tante para a contratilidade uterina; a re-
laxina, que proporciona o relaxamento
dos miusculos pélvicos e abdominais, fa-
cilitando a passagem do filhote pelo ca-
nal do parto; o cortisol e a prolactina,
cujo aumento parece estar relacionado
com os fatores desencadeantes do parto.

O parto normal pode ser dividido em
trés estagios, chamados de trabalho de
parto, que podem nos ajudar na identifi-
cacao de um possivel parto distocico:
Estagio | A cadela apresenta inquieta-
gdo, comportamento de aninhamento
(formacao de ninho), decréscimo da

temperatura corporal (em torno
\\ de 1°C) e secregao vaginal mu-
cosa. Esses sinais se iniciam
freqlientemente entre 24 a
48 horas antes do parto
e sao seus sinais
precursores.
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Estagio Il E a fase ativa do parto, em
que a “bolsa d'dgua” se rompe. A cade-
la apresenta contracao abdominal. O in-
tervalo entre a ruptura e o parto do feto
varia de 20 a 60 minutos. O parto de to-
da ninhada é de 6 horas, podendo se es-
tender até 24 horas. O intervalo entre os
filhotes pode chegar de 2 a 3 horas sem
complicagbes evidentes.

Estagio Il Envolve a expulsdo das mem-
branas fetais e da placenta.

A cadela em trabalho de parto deve
ser deixada em local limpo e calmo, on-
de ela possa se sentir segura, sem esti-
mulos externos, o que facilitard o parto,
principalmente em “maes de primeira
viagem”.

O entendimento sobre o parto nor-
mal nos leva a observar que fatores dis-
tintos aos mencionados anteriormente
indicam um possivel parto anormal ou
distécico.

A distocia deve ser diferenciada quan-
to a sua origem em fetal ou materna, sen-
do este o primeiro passo para a escolha
do tratamento adequado. As causas ma-
ternas sdo diversas, sendo a fraqueza
uterina e a dilatagao pélvica insuficiente
causas comuns que podem levar a fadi-
ga uterina.

A inércia uterina pode ser primdria ou
secundaria, sendo a primaria frequente
em cadelas de focinho curto — caes cha-
mados braquiocefélicos (ex.: pug, bull-
dog, shih tzu, lhasa apso etc.) — ou seja,
as gestagdes nessas cadelas precisam de
atengdo especial e pré-natal. As causas
fetais incluem fetos grandes, mal posicio-
nados ou morte fetal.

Vocé deve estar se perguntando: co-
mo saber se a minha cadela precisa de
ajuda no momento do parto? Alguns si-
nais podem ser observados e indicam a
necessidade de avaliagdo por um médico
veterindrio. Sao eles:

Clinica Cirdrgica, Oftalmologia,

Oncologia, Ortopedia
e Neurocirurgia

Atendimento somente
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* Frequéncia reduzida ou auséncia de
contragdes uterinas por mais de 2 horas
ap6s o nascimento de um feto;

* Presenca do feto ou estrutura fetal por
mais de 15 minutos no canal vaginal; e

* Alteragdes clinicas da fémea inter-
correntes.

Quando optar pelo tratamento clinico a
cesariana?

A avaliagao clinica do médico veteri-
nario determinard a causa da distocia e
a conduta que deve ser realizada, sen-
do a palpacao abdominal e vaginal, a ra-
diografia abdominal e a ultra-sonogra-
fia de grande valia para o diagnéstico.
O tratamento conservador é preferivel
ao tratamento cirdrgico quando houver
indicacao.

Alguns farmacos amplamente difun-
didos, como a ocitocina e o gluconato de
célcio, devem ser administrados de for-
ma criteriosa, de acordo com cada ca-
so, sob supervisao e indicagdo do médi-
co veterindrio, e s6 deverao ser utilizados
quando ndo ha obstrucao de canal pél-
vico, fetos mal posicionados ou grandes
ou ainda em casos de atonia uterina, pois
podem levar a ruptura uterina e suas pos-
siveis complicacoes.

A atonia uterina pode ser avaliada
mediante a palpagao do assoalho vaginal
(reflexo de Fergunson), quando o mesmo
deve apresentar contragao ap6s a palpa-
gao. A auséncia de contragdes pode indi-
car atonia uterina.

Fetos mal posicionados podem ser
corrigidos mediante manobras obstétri-
cas e/ou realizacao de episiotomia (inci-
sdo cutdnea para alargamento da fenda
vulvar). A presenca de fetos grandes ou
mortos é indicagdo para a cesariana.

O tratamento médico, quando indi-
cado, deve ser realizado com critério e
tentado por duas a trés vezes. A falha no
tratamento clinico indica a cesariana, pa-
ra evitar possiveis complicagoes, como a
ruptura uterina e/ou morte fetal.

A avaliagdo e acompanhamento pré-
natal devem ser realizados com o médi-
co veterinério, desde o momento da cru-
za até o momento do parto, para que ele
oriente o proprietdrio quanto a alimenta-
¢ao adequada para cadela gestante, exa-
mes de acompanhamento de desenvolvi-
mento fetal e quanto ao nimero de filho-
tes, podendo anteceder a fatores que co-
loquem em risco a cadela e seus filhotes.

“A prevencao é o melhor remédio.”

* Cadelas que apresentam parto dist6cico devem
ser retiradas da reproducao.
* O tratamento com ocitocina ou qualquer outro medicamento
deve ser realizado com critério e cuidado e sempre sob orientacdo e supervisao

do médico veterinario.

* A avaliagdo pré-natal, seja ela radiogréfica (com 45 dias de gestacao) ou através
de ultra-sonografia, sao de grande valia e devem ser realizadas.
* Idade avancada, obesidade, ragas toy e braquiocefalicos podem ser fatores de

risco para distocia em cadelas.

www.animaisdecompanhia.com.br
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Especializodo em Akito Inu,
criando amigos e campedes.
Brasilia, OF
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CANIL SOLAR DE BRASILIA

Criagdo selecionada de maltés, pug,
shih tzu e yorkshire. Reserva e venda
de filhotes. Contatos: (61) 3339.3374
e 8459.3034 / waleriams@uol.com.br

CANIL STELA TERRA MARIS
Chihuahua, Lhasa Apso e Shih Tzu.
(61) 3382-4405/8409-8539.
taisa.ladeira@yahoo.com.br
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A atencgao que seu pet merece

Plataforma Save Dog
Embora saibam nadar muito bem, os
caes e gatos encontram sempre sérias
dificuldades para sair da agua, 0 que
provoca na maioria das vezes o afoga-
mento, causado pela exaustdo, devido
ao esforgo fisico na tentativa de se
salvar.

Dr. Eduardo de Souza Teixeira

Leve, facil de montar e nao
prejudica o visual da piscina Q

Cama Plastica Save Dog

Com a Cama Plastica Save Dog os cdes nao
correm o risco de engolirem pedacos de espu-
mas ou tecidos, € muito confortavel, facil de
lavar e secar, leve, antiderrapante e atoxica.

A grande novidade & que pode ser colocado
areia em seu interior, evitando que o animal
arraste-a de um lado para outro e os cdes
mais agitados praticamente perdem o interes-
se no ato de roer, devido ao formato da cama.

|deal para filhotes

Aprovado por veterinarios e criadores
0 Produtos desenvolvidos por veterinario

www.savedog.com.br
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